
Программа круглого стола 

 

«Опыт реализации ООП ДО в соответствии с ФОП ДО по направлению 

физическое развитие (современные образовательные технологии в области 

физического воспитания дошкольников как средство повышения эффективности 

образовательной деятельности в условиях реализации ФОП ДО)» 

Дата проведения: 22 ноября 2023 г. 

Время: 13.00 – 15.00 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 306» г.о. Самара 

Форма поведения: очно 
Категория слушателей: члены ОУМО старших воспитателей и инструкторов по 

физической культуре, ИФК ДОУ  Кировского района г.о. Самара 

Организаторы: МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара, МБДОУ «Детский сад № 306» г.о. 

Самара 

Модераторы: Редина Анастасия Васильевна, методист МБОУ ОДПО ЦРО г. о. 

Самара, Булгакова Наталья Владимировна, старший воспитатель МБДОУ «Детский 

сад № 306» г.о. Самара 

 

Программа мероприятия: 

№ Тема Ф.И.О. выступающего 

(должность, ОУ) 

1. 

Цель и задачи по физическому 

развитию в соответствии ФОП ДО. 

Булгакова Наталья Владимировна, 

старший воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 306» 

г.о. Самара 

2. 

«Современные образовательные 

технологии в области физического 

воспитания дошкольников» 

Кузин Денис Александрович, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад №462»  

г.о. Самара 

3. 

«Акробатика как средство развития 

физических качеств у детей 

дошкольного возраста» 

Денисова Евгения Анатольевна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 459» г.о. 

Самара 

4. 

«Хоббихорсинг -  способ физического 

развития дошкольников» 

Садовина Ольга Владимировна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад №19»  

г.о. Самара 

5. 

Мастер - класс  

«Кинезиология - гимнастика мозга» 

Анастасьева Станислава 

Александровна, инструктор по 

физической культуре 

МБДОУ «Детский сад №306»  

г.о. Самара 

6. 

«Степ-аэробика -  одно из оптимальных 

условий совершенствования 

двигательной активности ребенка 

дошкольного возраста» 

Ушкаленко Елена Сергеевна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 459» г.о. 

Самара 

7. «Использование набора «Дары Шунина Светлана Николаевна, 



Фребеля» в повышении двигательной 

активности  детей дошкольного 

возраста в свободное от занятий время» 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 61»  

г.о. Самара 

8. 

Авторская программа 

«Подвижные игры народов мира: вчера, 

сегодня, завтра» 

Ковальчук Татьяна Анатольевна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 87»г.о. 

Самара 

9. Подведение итогов. Обсуждение 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


